320

VYHLASKA
ze dne 15. listopadu 2010,
kterou se méni vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 106/2001 Sb.,

o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni vyhlasky
¢. 148/2004 Sb.

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonl,, ve znéni zdkona
¢. 274/2003 Sb., zakona ¢. 392/2005 Sb. a zakona ¢&. 222/2006 Sb., (dale jen ,,zdkon“)
k provedeni § 8 odst. 2, § 11 odst. 1 pism. a) a d), § 23 odst. 3 a § 24 odst. 1 pism. d) zakona:

CLI

Vyhléaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve
znéni vyhlasky €. 148/2004 Sb., se méni takto:

1.  § 1 a2 vcetné nadpist a poznamek pod ¢arou €. 1 a 2 znéji:

»§ 1

Piredmét apravy

Tato vyhlaska upravuje hygienické pozadavky na umisténi, prostorové
podminky a funkéni ¢lenéni staveb a zafizeni, véetné jejich vybaveni, a na ubytovani,
osvétleni, uklid, zasobovani vodou, odstraniovani odpada a odpadnich vod, stravovani
a rezim dne zotavovacich akci. V pfiloze €. 1 k této vyhlasce se dale stanovi podminky
pro podavani a pouZiti n¢kterych potravin a piipravu pokrmd, v pfiloze ¢. 2 k této
vyhlaSce naplii kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a Skol v
pfirod¢, v piiloze €. 3 k této vyhlaSce vzor posudku o zdravotni zpUsobilosti ditéte k
ucasti na zotavovaci akci a Skole v ptirod¢ a v ptiloze €. 4 k této vyhlaSce minimalni
rozsah vybaveni 1ékarni¢ky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v ptirodé.

w3 2
Umisténi

Zotavovaci akce se umistuji mimo Uzemi, kde lze pfedpokladat znecisténi
ovzdusi nad stanovené limity" nebo piekroceni hygienického limitu hluku pro
chranény venkovni prostor”. K pozemku, na kterém je umisténa zotavovaci akce,
musi vést pfistupova cesta.

1) Vyhléaska ¢. 205/2009 Sb., o zjistovani emisi ze stacionarnich zdrojl a o provedeni
nékterych dalSich ustanoveni zdkona o ochrané ovzdu$i, ve znéni vyhlasky
¢. 17/2010 Sb.

2) § 30 odst. 3 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané veifejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zdkontl, ve znéni zakona €. 274/2003 Sb. a zékona €. 392/2005
Sb.

Vyhlaska ¢. 148/2006 Sb., o ochrané¢ zdravi pied neptfiznivymi uGc¢inky hluku a
vibraci. .

Poznamka pod €arou €. 3 se zrusuje.



V § 3 odst. 1 se véta druha véetné poznamky pod Carou €. 4 zrusuje.

V § 3 se za odstavec 1 vklada novy odstavec 2, ktery vcetné poznamky pod ¢arou €. 3
zni:

.(2) Prostory ve stavbach® musi byt suché, s pfirozenym vétranim a osvétlenim;
plocha na jedno ubytované dit& musi byt nejmén& 2,5 m>. Ve stavbach i stanech musi
pocet ubytovanych déti odpovidat podmince zachovani prostoru pro ulozeni osobnich
véci a moznosti pohybu mezi jednotlivymi ltizky.

3) Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariéroveé uzivani staveb.*.

Dosavadni odstavce 2 az 6 se oznacuji jako odstavce 3 az 7.

V § 3 se odstavec 4 v¢etné poznamek pod Carou €. 5 a 6 zrusSuje.

Dosavadni odstavce 5 az 7 se oznacuji jako odstavce 4 az 6.

V § 3 odstavce 4 a 5 znéji:

»(4) Na zotavovacich akcich musi byt vytvofeny podminky pro osobni
hygienu. V umyvarné musi byt na 5 déti jedno umyvadlo s tekouci vodou a odtokem
nebo jeden vytokovy kohout s odvodem pouzité vody mimo misto osobni ocisty a na
30 déti nejméné jedna sprchova riizice. Sprchy uZivaji déti oddélené podle pohlavi a
musi byt zajiSténa intimita. Na vSech zotavovacich akcich musi byt zajiSténa moznost
koupéni nebo osprchovani v teplé vodé alespoi jednou za tyden.

(5) Zachody se zfizuji v poctu 1 zachod na 15 déti. Zachody uzivaji déti
oddélené podle pohlavi a musi byt zajiSténa intimita. V blizkosti zachodti musi byt
moznost myti rukou v tekouci vode.*.

Poznamka pod €arou €. 7 se zrusuje.

V § 3 odst. 6 se na konci textu véty druhé dopliuji slova ,,s moznosti myti rukou
v tekouci vodé*®.

V § 3 odst. 6 se vety pata a Sesta nahrazuji vétami: ,,Jde-li o zotavovaci akce potadané
ve stanech lze oSetfovnu a izolaci umistit ve vyclenénych stanech. Léky a
zdravotnickd dokumentace musi byt zajistény tak, aby k nim nemély pfistup déti ani
jiné nepovolané osoby.*.

V § 3 se dopliuje odstavec 7, ktery véetné poznamky pod Carou €. 4 zni:

»(7) Ve stavbach, kde se potfadaji zimni zotavovaci akce, musi byt zajiStény
mikroklimatické podminky” odpovidajici pozadavkéim na pobytové mistnosti, tepla
voda pro osobni hygienu a dile prostory pro suSeni odévi a obuvi a ukladdani
sportovnich potieb.




»4)Vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych,
fyzikédlnich a biologickych ukazateld pro wvnitini prostfedi pobytovych mistnosti
nekterych staveb. .

§ 4 a 5 v¢etné nadpisu a poznamky pod ¢arou €. 5 zné&ji:

»§ 4
Ubytovani, vybaveni a uklid

(1) Ubytovani déti se zajistuje oddélené podle pohlavi s vyjimkou piipadi, kdy
se spolecnym ubytovanim vyslovi souhlas zakonny zastupce ditéte. Osoby ¢inné pfii
zotavovaci akci jako dozor se ubytuji oddélen¢ v blizkosti déti. Zdravotnik se ubytuje
v bezprostiedni blizkosti oSetfovny s izolaci.

(2) Patrova ltuzka lze pouzit pro déti od 7 let véku. Horni lizko musi byt
bezpecné pristupné a vybavené zdbranou proti padu a nepropustnou podlozkou pod
matraci.

(3) Vyména lozniho pradla musi byt provedena vzdy pfed pouzitim luzka
jinym ditétem, dale po znecisténi a po odchodu ditéte z divodu nemoci. Manipulace
s loznim praddlem pii vyskytu infekéniho onemocnéni miize provadét pouze
zdravotnik. Pfi pouziti lazek s opakovan¢ uzivanou matraci nebo slamnikem, musi byt
lizko vybaveno vymeénitelnym povlakem nebo Cistou textilii pokryvajici celou plochu
lizka. Cisté lozni pradlo musi byt skladovano tak, aby nedoslo k jeho zne&isténi.
Pouzité lozni pradlo, které musi byt ulozeno vzdy odd€lené od Eistého, musi byt
skladovéano v ochrannych tloznych nebo transportnich obalech.

(4) Pred zahajenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po
ukonceni zotavovaci akce musi byt proveden tklid a Gprava vSech prostor slouZicich
zotavovaci akci.

(5) V prabéhu zotavovaci akce musi byt provadén denni uklid vSech prostor
slouzicich zotavovaci akci. Denniho uklidu se mohou tcastnit i déti pod vedenim osob
¢innych pfi zotavovaci akci. Déti vSak nesméji provadét uklid zachodi.

§5

Z.asobovani vodou

(1) Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou spliujici hygienické
pozadavky podle pravniho ptfedpisu upravujiciho pozadavky na pitnou vodu” tak, aby
ji byl dostatek k piti, ¢isténi zubl, vafeni, myti nadobi, €isténi pracovnich ploch
v kuchyni, osobni hygien¢ osob vykonavajicich ¢innosti epidemiologicky zdvazné a k
provozu oSetfovny a izolace.

(2) K ptipadnému donaSeni nebo dovozu pitné vody musi byt pouzity pouze
Cisté uzaviratelné nadoby zhotovené z materidlll urenych k ptimému styku s pitnou
vodou a vyclenéné k tomuto ucelu. Oznacené naddoby s dovazenou nebo dondsenou
pitnou vodou musi byt ukladany na chladném a stinném misté.

5) § 3 odst. 1 zdkona €. 258/2000 Sb., ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sb.

Vyhlaska €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou
vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozd¢jsich predpist.®.



10.

11.

12.

Poznamka pod Carou €. 8 se zrusuje.

Nadpis § 6 zni:

»Odstranovani odpadi a nakladani s odpadnimi vodami*.

V § 6 odst. 1 vété druhé se za slovo ,,nadob* vkladaji slova ,,, které lze snadno Cistit
a dezinfikovat,“ a véta posledni se nahrazuje vétou ,,Odpady se skladuji mimo
prostory, kde se manipuluje s potravinami.*.

§ 7 v€etné nadpisu a poznamek pod Carou €. 6 a 7 zni:

w37
Stravovani

(1) Prostory pro stravovani, s vyjimkou ohnisté, musi byt vzdy zastfeSené a
zabezpecené pred nepfiznivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alesponl prostory pro
ptipravu pokrmi, konzumaci pokrmii, myti nddobi a skladovani potravin. V prostoru
ptipravy pokrml nesmi dochazet ke kiizeni soucasné provadénych cCistych a necistych
¢innosti nebo postupt a tikont, které se mohou vzijemné negativné ovliviiovat.

(2) Pracovni plochy, néstroje a nddobi musi byt z materidlu vhodného pro styk
s potravinami®. Pracovni plochy, kterymi mohou byt i desky z materialu vhodného pro
styk s potravinami, musi byt oznaceny a odd¢€leny tak, aby na vSech stupnich vyroby,
zpracovani a distribuce byly potraviny a pokrmy chranény pied kontaminaci, ktera by
mohla zplisobit, Ze by potraviny nebo pokrmy byly zdravotné zdvadné.

(3) Zatizeni, pracovni plochy, néstroje a nddobi musi byt diikladné o€istény, a
je-li to nezbytné, dezinfikovany. Ci§téni se musi provadét tak Gasto, aby se vylou¢ilo
riziko kontaminace potravin nebo pokrml. Musi byt zajiStény odpovidajici podminky
pro myti potravin, nddobi a rukou osob vykondvajicich Cinnosti epidemiologicky
zavazné. Myti kuchyniského a jidelniho nadobi musi byt oddéleno.

(4) Potraviny musi byt skladovany za podminek stanovenych vyrobcem nebo
zvlatnim pravnim predpisem”. Skladované potraviny nebo pokrmy se nesméji
ovlivilovat navzdjem a nesméji byt negativné ovliviiovany zevnimi vlivy. Béhem
zotavovaci akce nesmi byt poddvany ani k pfipravé pokrmii pouzivany potraviny
stanovené v priloze €. 1 k této vyhlaSce. V pfiloze jsou déle stanoveny podminky, za
kterych 1ze nékteré potraviny podavat nebo pouzivat.

(5) Denn¢ musi byt pro déti na zotavovaci akci zajiSténa snidané, presnidavka,
obéd, svacina a vecete. Pii vydeji stravy lze sloucit vydej snidan¢ s pfesnidavkou a
obéda se svacinou. Soucasti snidané¢ musi byt teply ndpoj. Jedno z hlavnich jidel musi
byt teplé. Strava podavand détem musi odpovidat jejich véku a fyzické zaté€zi. Na
sestavovani jidelniho listku se podili zdravotnik.

(6) Napoje musi byt pro ucastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den.
Uchovéavaji se v krytych nadobach s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji ptimo
z originalnich baleni.



13.

14.

15.

16.

17.

(7) Déti se mohou podilet na ptipravé stravy jen pied jejim tepelnym
zpracovanim a pii pomocnych pracich. Na zotavovaci akci do 50 ucastnikli se mohou
déti podilet na celé priprave stravy a jejim vydeji, jsou-li pod dozorem osoby ¢inné pii
stravovani. Zdravotni stav déti, které se podileji na ptiprave stravy, musi byt posouzen
zdravotnikem.

(8) I pokud je stravovani zajisténo prostiednictvim provozoven stravovacich
sluzeb, musi byt zajisténo splnéni pozadavkl upravenych v odstavcich 4, 5 a 6.

6) Vyhlaska ¢. 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky urcené pro styk s
potravinami a pokrmy, ve znéni pozd¢jsich predpist.

7) Zékon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich a o zméné a doplnéni
nékterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdé€jsich predpist.*.

Poznamka pod ¢arou €. 12 se zrusuje.

V § 8 odst. 1 vété druhé se slova ,,s vyjimkou noci, kdy se pofada no¢ni hra“ nahrazuji
slovy ,,pro déti do 10 let véetn¢ a 8 hodin pro déti starsi®.

V § 8 odst. 2 véte treti se slova ,,V putovnich tdborech® nahrazuji slovy ,,Na putovni
zotavovaci akci“ a posledni véta se zruSuje.

V § 8 odst. 4 véte prvni se slova ,,v ptirod€* zrusuji.

V § 8 odstavec 5 zni:

,»(5) Pti zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jind soustavna fyzické zatéz
déti presahnout 6 hodin denné.*.

Pfiloha ¢&. 1 zni:

,Priloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 106/2001 Sb.
Podminky pro podavani a pouZziti nékterych potravin a pripravu pokrmi

1. Na zotavovacich akcich nelze podéavat ani pouZivat potraviny nebo pokrmy, které
mohou byt zdravotné zdvadné.

2. Technologie vyroby pokrmi a jejich uvadéni do obéhu musi byt v souladu se
spravnou vyrobni praxi.

3. Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavki
zvlastniho pravniho predpisu”, musi byt bezprostiedné po zakoupeni tepeln&
zpracovany (napiiklad zmrazend zelenina, maso) nebo ihned vydany ke
konzumaci.*.

CL1I
Piechodné ustanoveni



Zotavovaci akce, které byly zajiStény a zapocCaty prede dnem nabyti uCinnosti této
vyhlasky, se dokonéi podle vyhlasky €. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce pro déti, ve znéni ¢inném do dne nabyti ucinnosti této vyhlasky.

Cl. 111
Udinnost

Tato vyhlaska nabyva G¢innosti dnem 1. tinora 2011.

Ministr



